
ПРОТОКОЛ 5
заседания муниципального методического объединения

педагогов – психологов дошкольных образовательных организаций

                                                                                         от 26.03.2026 г.

Руководитель ММО:
Решетько О.С., заместитель заведующего по ВМР, педагог – психолог МБДОУ
«ЦРР – детский сад №54 «Золотой ключик»

Тема заседания: «Психологическое консультирование в дошкольной
образовательной организации: цели, задачи, особенности организации и
проведения»

Форма проведения: очная

Место проведения: МБОУ «Гимнащия «Планета Детства»

Присутствовало:
- 18 педагогов – психологов ДОО

Повестка:
1. Цели, задачи, виды психоконсультирования в ДОО.

2. Условия проведения консультаций и требования к специалисту,
осуществляющему психоконсультирование.

3. Этапы и содержание интервью

1. По первому вопросу слушали Буторину О.С., педагога – психолога
МБДОУ «Детский сад №14 «Василек», которая дала определение
психологическому консультированию, перечислила цели и задачи
психоконсультирования в ДОО:

Основные цели консультирования:
- Оптимизация взаимодействия между всеми участниками

образовательного процесса (дети, родители, педагоги).
- Оказание профессиональной помощи родителям и педагогам в решении

трудностей, возникающих при воспитании и обучении.
- Изменение малоэффективных моделей поведения взрослых по

отношению к ребенку.
- Обеспечение психологической поддержки на разных этапах развития

ребенка.



Основные задачи консультирования в детском саду:
- Адаптация: содействие успешной адаптации детей при поступлении в

детский сад.
- Просвещение: повышение педагогической и психологической культуры

родителей (консультации по вопросам воспитания, развития).
- Диагностика и коррекция: выявление особенностей развития и поведения,

коррекция отклонений, предупреждение психологических осложнений.
- Взаимодействие: консультирование педагогов по вопросам работы с

детьми, имеющими индивидуальные особенности, а также по вопросам
общения с родителями.

- Поддержка семей: помощь в вопросах социализации и воспитания детей,
включая детей с ОВЗ (ограниченными возможностями здоровья).

 К ней присоединилась  Ефименко Т.С., педагог – психолог МБОУ «Гимнащия
«Планета Детства» и рассказала о видах данного вида деятельности:

- По количеству сессий: однократное или многократное.
- По инициатору обращения: личное общение, в результате вызова, по

направлению.
- По использованию психодиагностики:

без дополнительного тестирования или
с дополнительным тестированием.

- По сочетанию с другими видами помощи: изолированное или
комбинированное.

- По форме проведения: очное или дистанционное.
- По тематике и целевой аудитории: возрастно-психологическое,

психолого-педагогическое, межличностное, семейное, профессиональное,
деловое, кризисное, по проблемам здоровья и самочувствия.

2. По второму вопросу выступила Соломатина Н.И., педагог – психолог
МАДОУ «ЦРР «Детский сад №1 «Жар – птица», перечислила  требования к
специалисту, осуществляемому психоконсультирование, к личности
консультанта, условия проведения консультаций, включающие
- Материально-технические условия:
- Психологические условия:
- Информационные условия:
- Организационно-методические условия.

3. По третьему  вопросу Голенкова В.А., педагог – психолог МБДОУ
«Детский сад №10 «Гнездышко» представила блокнот «Психолого –
педагогическое консультирование в ДОО», составленный творческой
группой. Она проанализировала все этапы консультирования:
I этап. Подготовительный этап (до встречи с родителем)
II этап. Установление контакта и создание доверительной атмосферы
III этап. Сбор информации о ребёнке и ситуации
IV этап. Диагностика и уточнение проблемы
V этап. Совместный анализ и обсуждение
VI Этап. Завершение и обратная связь




