YTBEPXOAIO:

W.o. 3aBeay}owero MBAOY «L|PP-getckuii cag No 54»

A.C. EpyHuHa
«jlﬂ-\P - 20c/br.

Mpuka3 Nel21 ot 24.08. 2026 T.

LMKIVYHOE 10 - AHEBHOE MEHIO
MYHULMMAIBHOMO BIOIXXETHOIO AOLLIKO/IbHOIO OEPA3OBATE/IbHOIO YUPEX/AEHUS
«UEHTP PA3BUTUSA PEBEHKA - JETCKUIA CAA Ne 54 «<30/10TOWV K/TFOUUK»
FOPOJIA PYELIOBCKA

ANA BOCMUTAHHUKOB 1,5-3 net/gnsa BoCNMTaHHUKOB 3-7 JIeT COCTaB/IEHO Ha OCHOBE:
C60opHUKaA TEXHOIOTMYECKNX HOPMATUBOB, peLenTyp 61104 N KyJIMHAPHbIX U3LeNnuu
ONA JOWKO/bHBIX OpraHu3aumnii n 4eTCKUX 0340POBUTE/bHbIX YUPeXAeHU
nog obulen pegakumen npogeccopa A.A. MepeBanosa
«O0O0 «YpanbCKWUl pernoHasbHbIN LEHTP NUTaHUA» 7-u3gaHue, nepepabotaHHoe 1 gononHeHHoe, 2013 rog (ganee C60pHMK Nel).

EfvHOro cbopHMKa TEXHOMOrMYEeCKMX HOPMaTUBOB, peuenTy p 671104 U KY/IMHAPHBLIX U3AeNnii ANa AeTCKUX cafoB, WKOJ, LWKON-UHTepHAaTOB,
OETCKMX JOMOB, JeTCKMX 03L0POBUTENbHbIX YUPEXAEHUN, yUpexAeHUA npodeccMoHaribHOro 06pa3oBaHus, cneymanbHbIX YUYPeXxXaeHUn ans
HECOBEePLUEHHONIETHUX, HYXAAKLWMXCA B cOuManbHOM peabunutaumn, neyebHo-1$pohnnakTUUHeCKMX YUPeXX4eH U
«YpanbCKUN pernoHasnbHbln LeHTP nuTaHusa ®PIrbOY «[MepMCKUl rocyaapCcTBeHHbI MeAULNMHCKNI YyHUBepCUTEeT M. AKagemunka E.A. BarHepa»
MuH3apaBa Poccun, Mepmb 2021 rog (nanee C60pHUK Ne2).

CO0pPHUMK TEXHOIOrMYECKMX HOPMATUBOB, peLenTyp 61104 1N KYNMHAPHbBIX U3AeNnii ANA AOWKO/IbHbLIX OpraHM3aunin H JeTCKUX 0340P0BUTENbHbIX
yUpexaeHuii.
«YpanbCKUn pernoHanbHbln LeHTp nuTaHna FOY BIO «[Mepmckasa rocyjapcTBeHHass MeguMuUMHCKaa akageMunsa M. Akagemmka E.A. BarHepa»,
5-nsgaHue, nepepaboTtaHHoe M gonosiHeHHoe, Mepmb 2011 rog (fanee CO60pHUK Ne3).



BuramuHbl Munepanbl
ITpuém numm HanMeHoBaHHe Bec 01012 ITnmeBast HEHHOCTDH DHepreTHvecKas CcbUIK
ouros1a Gestkn KHIPBI YIJIEBOJbBI IeHHOCTh Bl B2 C Ca Fe n
Ha
sscn/can sscn/can sIcyIn/cax e/ cax e/ cax e/ e/ e/ sscn/ e/ peuent
caj caj caj caj caj Yphl
Hepeasil [denn 1
CyII MOTIOUHBIN ¢ KPYITOH 150/200 5,18/5,7 4.78/5,26 12,25/13,98 98.85/136,80 0,04/ 0,15/ 0,96/ 116,8/ 0,20/ 170
3aBTpak (CO6.Nel) 0,06 0,20 128 1556 0,26
Kaxkao ¢ MOJIOKOM CTyITIEHHBIM 180/200 3,36/3,7 3.45/3.8 22.27/24.5 132,3/147,0 0,02/ 0,04/ 0,1/ 559/ 0,9/ 1,0 510
(1 Bapuanr) 0,02 0,05 0,2 62,0
(CO6.Nel)
Bytepbpon ¢ ceipom(2 BapuaHT) 20/6 25/7 3,94/4,79 5,58/6,78 5,8/7.07 91,38/112.46 0,01/ 0,05/ 0,05/ 106,9/ 0,23/ 97
(CO6.Nel) 0,02 0,06 0,07 1312 0,28
Bropoii 3aBTpax | Kedup (C6.Nol) 100/100 2,929 2.52.5 4.0/4.0 52,0/52.0 0,04/ 0,17/ 0,77 0,7 120,0/ 0,1/ 535
0,04 0,17 1200 0,1
Hroro 3a 456/532 15,38/17,09 16,31/18,34 44,32/49,55 374,53/448,26 0,11/ 0,41/ 1,81/ 399,6 1,43/
3aBTPaK: 0,14 0,48 2,25 468,8 1,64
Wkpa MOpKOBHas 30/50 1,35/1,53 4.95/5,61 7,57/8,57 34,5/57.5 0,03/ 0,03/ 4,56/ 264/ 1,04/ 124
Oben (CO6.Nel) 0,04 0,04 5,14 298 1,17
Bopr ¢ xamyeroit u kapTodenem 150/200 3,17/4,22 9,0/11,99 14,07/18,73 69,8/96.4 0,04/ 0,03/ 11,09/ 204/ 0,48/ 133
(CG6.Nol) 0,05 0,04 14,78 272 0,64
II10B U3 0TBapPHOI ITHUITHL 100/32 8.,08/9,76 8,03/9,70 14,34/20,3 225,66/283,53 0,01/ 0,04/ 0,66/ 16,66/ 0,66/ 411
(CO6.Nel) 120/40 0,02 0,05 0,79 20,12 0,79
KonaroT n3 16710k ¢ TMMOHOM 150/200 0,22/0.3 0,15/0,2 18,87/14,07 9725/133.,0 0,01/ 0,01/ 2.5/ 8,3/ 0,9/ 528
(CO6.Nel) 0,01 0,01 3,3 11,0 12
Xneb IIeHUIHBIH 30/35 2.28/2.66 0,24/0,28 14,76/17 22 70,5/82,25 0,03/ 0,009/ - 6,0/7.0 0,33/ 114
(CO6.Nel) 0,04 0,010 0,34
Xnel prkaHO-IIMICHUYHBIA 35/40 2.32/2.64 0,42/0,48 11,9/13,6 63,35/72,40 0,063/ 0,028/ - 12,25/ 1,34/ 116
(CO6.Nel) 0,072 0,032 13,6 1,56
Hroro 3a 06exn: 527/685 17,42/21,11 22,79/28,26 81,51/92,49 561,06/725,08 0,18/ 0,17/ 18,81/ 90,01/ | 4,75/5,7
0,23 0,18 24,01 108,72
3arnekanka u3 TBopora (CO.Nel) 130/150 6,06/7.0 8,0/9.0 15,0/16,89 368,33/425,0 0,03/ 0,18/ 0,16/ 93,09/ 0,53/ 319
Y10 THEHHBIIT 0,04 0,20 0,18 105,42 0,60
TOJITHUK Coyc MOITOYHBIHN CIIAIKHI 15/20 0,39/0,52 0,95/1,27 4.36/5,14 19,58/26,1 0,05/ 0,01/ 0,11/ 13,52/ 0,02/ 449
(CO.Nel) 0,07 0,02 0,15 18,02 0,03
Harmrok 13 nmmoBHuKa 180/200 0,63/0,7 0,27/0.3 20,52/22.8 87,30/97.0 0,09/ 0,05/ 63,0/ 10,81/ 1,2/ 1,5 538
(CO6.Nel) 0,1 0,06 70,0 12,0
bynouka « Ilepmckas» 50/60 3,08/3,08 3,8/3,8 8,26/8,26 173,34/208,0 0,02/ 0,01/ 0,06/ 6,63/ 04/ 0,5 573
(CO6.Nel) 0,03 0,02 0,07 7,70
Hroro 3a 375/430 10,16/11,3 13,02/14,37 48,14/53,09 648,55/756,1 0,18/ 0,25/ 63,33/ 124,05/ 2,15/
VIUIOTHEHHBIN 0,24 0,3 70,4 143,14 2,63
TOJITHIK:
Hroro 3a 1eHb: 1358/1647 42,96/49,5 52,12/60,97 173,97/195,13 1584,14/1929,44 0,47/ 0,83/ 83,95/ 613,66/ 8,33/
0,61 0,96 96,66 820,66 9,97




ITpuém numm

BuramuHbl Munepanbl Ccebuik
HanMeHoBaHHe Bec 01012 ITnmeBast HEHHOCTDH DHepreTHvecKas n
ouros1a Gestkn KHIPBI YIJIEBOJbBI IeHHOCTh Bl B2 C Ca Fe Ha
sscn/can sscn/can sIcyIn/cax sIcyIn/cax s1cn/can e/ e/ e/ sscn/ e/ ggllljnT
caj caj caj caj caj
Heneasil [dennb 2
Karra ssareBast Ba3kast 1507200 4,54/5,72 7,31/9.41 15,78/22,37 203,4/276,2 0,09/ 0,09/ 1,07/ 1254/ 0,70/ 261
3aBTpak (CO6.Nel) 0,12 0,12 1,42 1670 0,92
KodelHpIiif HAMmMTOK ¢ MOIOKOM 1807200 2.91/3,2 2.4512,7 10.45/11,9 71,1/89,0 0,04/ 0,14/ 1,2/ 113,5/ 0,09/ 514
(2 BapuaHr) 0,04 0,16 1,3 126,0 0,1
(C6.Nel)
X11e6 1o mpoBaHHbII 26/32 1,98/2,43 0,21/0,26 12,80/15,74 61,1/75,2 0,029/ 0,008/ - 52/64 | 0,29/0,34 114
(C6.Nel) 0,035 0,009
Bropoii 3aBTpak | Cok  (C6.Nel) 100/100 0,5/0,5 0,1/0,1 10,1/10,1 46,0/46,0 0,01/ 0,01/ 2.0/2,0 7,0/7,0 1,414 537
0,01 0,01
Hroro 3a 456/532 9,93/11,85 10,07/12,47 49,13/60,11 381,6/486,4 0,17/ 0,25/ 4,27/ 251,1/ 2,48/
3aBTPaK: 0,21 0,30 4,72 306,4 2,76
CanaT U3 COJIEHBIX OTYPIIOB 30/50 0,24/0,40 1,8/3,0 0,78/1,3 20,4/34.0 0,003/ - 0,93/0,3 6,9/ 0,18/0.3 16
Oé6en c mykoM (CO.Ne2) 0,005 11,5
Cym kapToderbHbIi ¢ 6060BEIMI 1507200 3,19/426 5,90/7.87 21,0/26,0 69,3/97.40 0,12/ 0,04/ 521/ 11,4/ 0,55/ 149
( C6.Nel) 0,16 0,05 6,94 152 0,74
Kaprodemproe mope 110/130 1,91/2,33 4,0/4,88 9,91/12,11 101,20/119,60 0,08/ 0,06/ 3,06/ 2342/ 0,63/ 434
(C6.Nel) 0,09 0,08 3,74 28,57 0,77
Kuemn priGHbIe pHITyIIieHHbIE 60/70 7,64/9,19 3,18/5,19 3,09/3,72 64,5/98.4 0,03/ 0,05/ 0,2/ 0,3 24,5/ 0,25/ 340
( C6.Nel) 0,04 0,06 29.3 0,30
Kowmrrot u3 cMecH cyxoppykTOB 150/200 0,38/0.,5 - 20,30/27.0 92,5/110,0 0,007/ 0,007/ |1 04/ 0,5 21,5/ 1,1/ 527
(C6.Nel) 0,01 0,01 28,0 1,5
X716 MITeHATHBIA 30/35 2,28/2,66 0,24/0,28 14,76/17 22 70,5/82,25 0,03/ 0,009/ - 6,0/7,0 0,33/ 114
(C6.Nel) 0,04 0,010 0,34
X1e6 prKaHo-TIIICHUYHbIN 35/40 2,32/2,64 0,42/0,48 11,9/13,6 63,35/72,40 0,063/ 0,028/ - 12,25/ 1,34/ 116
(C6.Nel) 0,072 0,032 13,6 1,56
Hroro 3a oGen: 565/725 17,96/21,98 15,54/21,57 81,74/100,95 481,75/614,05 0,33/ 0,19/ 9,8/ 105,97/ 4,38/
0,42 0,24 11,78 133,17 5,51
OMIIeT ¢ ChIpOM 130/150 8,95/9.13 9,16/10,91 5,86/6,0 321,28/375,71 0,05/ 0,32 0,3/ 0,3 76,0/ 1,87/ 315
Yioraénnbii | (C6.Nel) 0,06 0,34 80,3 1,98
MOJITHAK Yaif ¢ MOJIOKOM 180/200 5.27/5,28 4.55/5.0 6,55/7.2 78,30/97.0 0,07/ 0,31/ 1,3/ 14| 2162/ 0,2/ 507
(C6.Nel) 0,08 0,34 240.,0 0,2
Xne6 ImIIeHIYHbBIH 20/20 1,52/1,52 0,16/0,16 9,84/9,84 47,0/47,0 0,022/ 0,006/ - 40,0/ 0,22/0,22 114
(C6.Nel) 0,022 0,006 40,0
Konmrrepckue n3aenvst 20720 0,6/0,6 0,23/0,23 5,52/5,52 70,0/70,0 0,08/ 0,01/ 0,0/ 0,0 4,0/ 04/ 04
(C6.Nel) 0,08 0,01 4,0
Hroro 3a 350/390 16,34/ 16,53 14,1/ 16,3 27,77/ 28,56 516,58/ 589,71 0,22/ 0,65/ 1,6/1,7 336,2/ 2,69/2,8
VIUIOTHEHHBIN 0,24 0,70 364,3
TOJITHAK:
Hroro 3a neHb: 1371,0/1647,0 | 44,23/ 50,36 39,71/50,34 158,64/189,62 1047,73/1690,16 0,72/ 1,09/ 15,67/ | 693,27/ 9,55/
0,87 1,24 18,2 803,87 11,07
ButamuHbl Munepanbl Ccebuik
ITpuém numm HanMeHoBaHHe Bec 61012 ITnmeBast HEHHOCTDH JHepreTnvecKast n




o012 DesIKI JKUPBI YIJIEBOABI IIEHHOCTh Bl B2 C Ca Fe Ha
s1cn/can s1cn/can sIcyIn/cax sIcIIn/cax s1cn/can e/ e/ e/ sscn/ e/ ggllljnT
caj caj caj caj caj
Hepeasil [dennb 3
Kama « Jlpyx0Ga» 1507200 7,32/9,06 7,62/9,9 18.42/25.4 169,65/226,20 0,13/ 0,02/ 1,16/ 117,7/ 0,93/ 266
3aBTpak (CO6.Nel) 0,17 0,02 1,54 156,8 1,24
Yait ¢ uMOHOM (2 BapuaHT) 1807200 0,09/0,1 - 13,68/15.2 54,9/71,0 0,00/ 0,00/ 1,3/ 14 4,5/ 0,4/ 505
(CO6.Nel) 0,00 0,00 5,0 0.4
ByTepGpo ¢ oumom 20/7 25/9 4,18/5,14 4,0/4,93 14,09/17 .34 79,20/99,74 0,03/ 0,03/ 0,02/ 60,8/ 0,38/ 101
(1 Bapuanr) 0,04 0,04 0,03 74.8 0,46
(CO6.Nel)
Bropoii 3aBTpak | Psoxenka (C6.Nel) 100/100 2,929 2,512,5 4,0/4,0 52,0/52,0 0,04/ 0,17/ 0,7 0,7 | 120,0/ 0,1/ 535
0,04 0,17 120,0 0,1
Hroro 3a 457/534 14,49/17,2 14,12/17,33 50,19/61,94 355,75/448,94 0,20/ 0,22/ 3,18/ 303,0/ 1,81/2,2
3aBTPaK: 0,25 0,23 3,67 356,6
CanaT KapToQeIbHBIA ¢ 3eTeHPIM 30/50 1,6/2.0 2.22/3,70 1,91/3,18 46,2/77.0 0,02/ 0,02/ 3,06/ 5,4/90 0,27/ 66
Oben TOPOIIKOM 0,04 0,04 5,10 0,45
(CO6.Nel)
Cym kapToembHbIH ¢ 1507200 3,64/4.84 3,84/5,11 19,35/27,77 66,75/99.0 0,06/ 0,03/ 11,78/ 9,2/ 0,6/ 152
MaKapOHHBIMU H3IENTUSIMU 0,08 0,05 13,72 12,2 0,8
(CO6.Nel)
buryc (C6.Ne2) 160/195 13,68/15,93 10,11/11,78 3,10/4,61 161,88/188,51 0,02/ 0,05/ 0,43/ 63,84/ 2,54/ 329
0,03 0,07 0,54 74,34 2,96
Kucens u3 cBexux srox 1507200 0,15/0,2 0,08/0,1 16,17/21,5 7525/117,16 0,01/ 0,01/ 22,0/ 7,5/ 0,2/ 518
(CO6.Nel) 0,01 0,01 29,3 10,0 0,3
Xi1e6 TOTIeHUIHbBIN 30/35 2,28/2,66 0,24/0,28 14,76/17 22 70,5/82,25 0,03/ 0,009/ - 6,0/7,0 0,33/ 114
(CO6.Nel) 0,04 0,010 0,34
Xnel prkaHO-IIMTICHUYHBIN 35/40 2.,32/2,64 0,42/0,48 11,9/13,6 63,35/72,40 0,063/ 0,028/ - 12,25/ 1,34/ 116
(CO6.Nel) 0,072 0,032 13,6 1,56
Hroro 3a oGen: 655/720 23,67/28,27 16,91/21,45 67,19/87,88 483,93/636,33 0,23/ 0,17/ 37,27/ 104,19/ 5,28/
0,31 0,24 48,66 126,14 6,41
CyIl ¢ KpyIoi 1507200 13,44/14,85 10,23/11,3 12,99/14 .35 72,15/96.2 0,12/ 0,04/ 0,18/0,2 84,6/ 0,4/0,5 161
Yminoraénnbii | (C6.Nel) 0,16 0,05 93.5
TOJITHUK I'perxu n3 mmenvunoTO XMeba 1717 1,92/1,92 0,18/0,18 14,74/14,74 66,82/66,82 0,26/ 0,007/ - 5,13/ 0,28/ 176
(CO6.Nel) 0,26 0,007 5,13 0,28
KoMIioT U3 cymieHsIx sSroj 1807200 52758 4,55/5,0 15,73/16,6 72,90/91,0 0,07/ 0,27/ 2,3/ 26 | 2162/ 0,1/ 531
(CO6.Nel) 0,08 0,30 240,0 0,2
Barpyiika ¢ TBOpOKHBIM 50/60 0,6/0,6 0,23/0,23 5,52/5,52 118,0/137,67 0,08/ 0,01/ 0,0/ 0,0 4,0/ 0,4/ 560
daprem 0,08 0,01 4.0 04
(CO6.Nel)
Hroro 3a 397/477 21,23/23,17 15,19/16,71 48,98/51,39 329,87/391,69 0,53/ 0,34/ 2,48/2,8 | 309,93/ 1,18/
VIUIOTHEHHBIN 0,58 0,37 342,63 1,38
TOJTHUK:
Hroro 3a neHnb: 1509/1731 59,39/68,64 46,22/55,49 166,36/201,21 1169,55/1476,96 0,106/ 0,73/ 4293/ 717,12/ 8,27/
0,114 0,84 55,13 825,37 9,99
BuramMunbl | Munepajibl | CceblIk




ITpuém numm HanMeHoBaHHe Bec 01012 ITnmeBast HEHHOCTDL JHepreTHvecKas n
ouros1a Gentkn KHPBI YIJIEBOJbBI IeHHOCTh Bl B2 C Ca Fe Ha
sscn/can sscn/can sIcyIn/cax sIcyIn/cax s1cn/can e/ e/ e/ sscn/ e/ ggllljnT
caj caj caj caj caj
Hepeasil [denn 4
Kama muénnas Monoumast 150/200 7,03/8.4 7,0/8,67 15,94/22 25 222.70/293,60 0,14/ 0,16/ 1,09/ 1085/ 0,9/ 273
3aBTpak JKUAKas 0,19 0,18 1,46 144.6 1,2
(CO6.Nel)
Kakao ¢ momnoxom (1Bapuant) 180/200 427/4.6 4.5/48 19,32/21,6 129,6/144 .0 0,03/ 0,14/ 1,2/ 1,3 | 111,77/ 0,7/ 508
(CO6.Nel) 0,04 0,16 124.0 0.8
ByTepOpoipl uKaHTHBIE 31/ 35 0,74/0,90 1,86/2.29 14,11/17,34 106,95/120,75 0,01/ 0,01/ 0,08/ 434/ 0,30/ 104
(Topsuue) 0,01 0,01 0,10 5,32 0,37
(CO6.Nel)
Bropoii 3aBTpak | Cok (COG.Nel) 100/100 0,5/0,5 0,1/0,1 10,1/10,1 46,0/46,0 0,01/ 0,01/ 2.0/2,0 7,0/7,0 1,414 537
0,01 0,01
Hroro 3a 461/535 12,54/14,4 13,46/15,86 59,47/71,29 505,25/604,35 0,19/ 0,32/ 4,37/ 231,54/ | 3,3/3,77
3aBTpaK: 0,25 0,36 4,86 280,92
Hkpa cBekonpHas 100/130 1,35/1,53 4.95/5,61 7,57/8,57 115,0/149,50 0,03/ 0,03/ 4,56/ 264/ 1,04/ 124
Oden (CO6.Nel) 0,04 0,04 5,14 298 1,17
Cym kapToebHBIA ¢ KIEIKaMu 150/200 2.86/3,78 6,19/8,19 20,89/27.64 71,71/102,80 0,04/ 0,02/ 3,5/ 4,6 6,5/ 0,36/ 151
(CO6.Nel) 0,05 0,03 8,6 048
Cydre m3kyp (C6.Ne 1) 70/85 9,03/11,82 8,85/11,58 3,28/4,29 125,66/164,33 0,01/ 0,06/ 0,3/0.4 17,33/ 0,7/0.,9 414
0,01 0,07 22.66
KomrtoT m3 cBe)UX 1010108 150/200 0,38/0.,5 0,15/0,2 17,37/23,1 82.,0/116,0 0,01/ 0,01/ 32/ 43 16,5/ 0,8/ 526
(CO6.Nel) 0,02 0,02 220 1.1
Xneb ImIeHMYHBIN 30/35 2.28/2.66 0,24/0,28 14,76/17 22 70,5/82,25 0,03/ 0,009/ - 6,0/7,0 0,33/ 114
(CO6.Nel) 0,04 0,010 0,34
Xnel prkaHO-IIMICHUYHBIA 35/40 2.32/2.64 0,42/0,48 11,9/13,6 63,35/72,40 0,063/ 0,028/ - 12,25/ 1,34/ 116
(CO6.Nel) 0,072 0,032 13,6 1,56
Hroro 3a 06exn: 535/690 12,79/15,42 16,07/19,51 74,4/92,43 521,76/662,02 0,20/ 0,19/ 11,66/ 88,25/ 4,47/
0,25 0,23 14,54 105,8 5,35
Pri6a TyiieHHas B Tomate © 130/150 12,35/14,25 6,68/7.71 5,85/6,75 132,78/153,21 0,08/ 0,07/ 436/ 32,5/ 0,74/0.85 349
Ymnotaénnbii | oBomamu ( C6.Nel) 0,09 0,08 5,03 37.5
TOJITHUK Uaif ¢ caxapoM (2 BapuaHT) 180/200 42/5.6 3,28/4,38 13,63/15,0 54.,0/70.0 0,00/ 0,00/ 0,0/ 0,0 4,5/ 0,3/ 503
(CO6.Nel) 0,00 0,00 5,0 04
Tlonocka necouHas ¢ IOBUITIOM 50/60 0,5/0,58 1,46/1,69 10,1/10,92 196,0/235,20 0,03/ 0,02/ 0,0/ 0,0 8,7/ 0,3/ 605
(CO6.Nel) 0,04 0,03 11,3 04
X11el pKaHO-TIIICHUYHBIA 20/20 1,32/1,32 0,24/0,24 6,8/6,8 42.0/42.0 0,036/ 0,016/ - 7,0/7,0 0,78/ 116
(CO6.Nel) 0,036 0,016 0,78
Hroro 3a 380/430 18,37/21,75 11,66/14,02 36,38/39,47 424,78/500,41 0,15/ 0,11/ 4,36/ 52,7/ 2,12/2,43
VIUIOTHEHHBIN 0,17 0,13 5,03 60,8
TOJITHIK:
Hroro 3a 1eHb: 1376,0/1655,0 43,7/51,57 41,19/49,39 170,25/203,19 1451,79/1766,78 0,54/ 0,62/ 20,39/ | 372,49/ 9,89/
0,67 0,72 24,43 447,52 11,55
BuramMunbl | MunepaJjibl | Ccebln |




ITpuém numm HanMeHoBaHne Bec 011012 IInmeBas eHHOCThH JHepreTnyecK KH
G/rona Gentkn KHPBI YIJIEBOJbBI asi IEHHOCTh Bl B2 C Ca Fe Ha
sscn/can sscn/can sscn/can sIcIIn/cax sIcyIn/cax sscn/ sscn/ e/ e/ s/ fye];z?
caj caj caj caj caj
Hepeasillenn 5
Karra mooumHas xykypy3Has 1507200 5,18/5.7 4,78/5,26 12,25/13,98 180,0/240,0 0,04/ 0,15/ 0,96/ 116,8/ 0,20/ 271
3aBTpak JKUAKas 0,06 0,20 1,28 1556 0,26
(C6.Nel)
Kodetipiii HarmTOK Ha 1807200 2,024 1,82/2,0 25,9278 101,7/123,79 0,02/ 0,14/ 0,3/ 109,9/ 0,9/ 512
CTYIIIEHHOM MOJIOKE 0,03 0,15 0.4 122.0 1,0
(C6.Nel)
I'perku ¢ ceipom 26/32 3,94/4.79 5,58/6,78 5,8/7.07 113,16/139,27 0,01/ 0,05/ 0,05/ 106,9/ 0,23/ 177
(C6.Nel) 0,02 0,06 0,07 131,2 0,28
Bropoii 3aBTpax | Kedup (C6.Nol) 100/100 2,929 2,512,5 4,0/4.0 52,0/52,0 0,04/ 0,17/ 0,7/ 120,0/ 0,1/ 535
0,04 0,17 0,7 120,0 0,1
Hroro 3a 456/532 14,02/15,79 14,68/16,54 47,95/52,85 446,86/555,06 0,11/ 0,34/ 2,01/ 453,60/ 1,43/
3aBTpaK: 0,15 0,41 2,45 528,80 1,64
CanaT U3 MOPKOBH C 3€II€HbIM 30/50 0,52/0,68 1,61/2,12 3,19/4,2 36,60/61,0 0,02/ 0,01/ 3,93/ 5,717.6 0,21/ 27
Oden TOPOITIKOM 0,03 0,02 5,24 0,28
(C6.Nel)
PaccompbHIK JTEHUHT paICKUi 1507200 2.,54/3,37 6,50/8.,64 18,12/23,74 72.75/107,0 0,05/ 0,03/ 4,61/ 9,3/ 0,56/ 139
(C6.Nel) 0,07 0,04 6,14 124 0,74
JKapxkoe 1o-romMartmemy 110/60 15,98/18,33 12,15/13,94 21,93/25,15 260,95/299,32 0,15/ 12,75/ 26,35/ 2,85/ 328
(C6.Ne2) 130/65 0,18 14,63 30,22 3,28
Kowmrrot u3 cMecH cyxoppykTOB 150/200 0,38/0.,5 - 20,30/27.0 92,5/110,0 0,007/ 0,007/ 0.4/ 21,5/ 1,1/ 527
(C6.Nel) 0,01 0,01 0,5 28,0 1,5
Xne6 ImIeHIYHbBIH 30/35 2,28/2,66 0,24/0,28 14,76/17 22 70,5/82,25 0,03/ 0,009/ - 6,0/7.0 0,33/ 114
(C6.Nel) 0,04 0,010 0,34
X1e6 prKaHo-TIIICHUYHbIN 35/40 2,32/2,64 0,42/0.48 11,9/13,6 63,35/72,40 0,063/ 0,028/ - 12,25/ 1,34/ 116
(C6.Nel) 0,072 0,032 13,6 1,56
Hroro 3a oGen: 510/730 24,02/28,18 20,92/25,46 90,2/110,91 596,65/731,97 0,32/ 0,08/ 21,69/ 81,1/ 6,39/7,7
0,40 0,11 26,51 98,82
CyII MOTIOUHBIM ¢ MAKaPOHHBIMI 1507200 5,18/5.7 4,78/5,26 12,25/13,98 129,50/176,0 0,04/ 0,15/ 0,96/ 116,8/ 0,20/ 171
mpemsivu  (C6.Nel) 0,06 0,20 1,28 155,6 0,26
Xne6 ImIIeHIYHbBIH 20720 1,52/1,52 0,16/0,16 9,84/9,84 47,0/47,0 0,022/ 0,006/ - 40,0/ 0,22/ 114
(C6.Nel) 0,022 0,006 40,0 0,22
Harmrok w3 nmoBHMKA 1807200 0,63/0,7 0,27/0,3 20,52/22.8 87,30/97,0 0,09/0.1 0,05/ 63,0/ 10,81/ 1,2/ 538
(C6.Nel) 0,06 70,0 12,0 1,5
Brmrumkm ¢ Macitom 50/60 2.38/2,75 3,56/4,19 13.45/14,97 130,63/161,75 0,04/ 0,08/ 0,28/ 57,75/ 0,34/ 547
(C6.Nel) 0,04 0,09 0,31 64,06 0,38
Hroro 3a 400/480 9,71/10,67 8,77/9,91 56,06/61,59 394,43/481,75 0,19/ 0,29/ 64,24/ 225,36/ 1,96/
VIUIOTHEHHBIN 0,22 0,36 71,59 271,66 2,36
TOJITHAK:
Hroro 3a geHn: 1366,0/1742,0 47,75/54,64 44,37/51,91 194,21/225,35 1437,94/ 0,62/ 0,71/ 87,94/ 760,06/ 9,78/
1768,78 0,77 0,88 100,55 899,28 11,7




BuramuHbl Munepanbl Ccebuik
ITpuém numm HanMeHoBaHHe Bec 011012 ITnmeBas IeHHOCThH JHepreTuyecK n Ha
omona asi IeHHOCTh perent
Oeskn JKUPBI YIJIEBObI Bl B2 C Ca Fe ypoI
s1cn/can sIcJIn/cax sscn/can s1cn/can s1cn/can e/ sscn/ sscn/ sscn/ s/
caj caj caj caj caj
Henensi2 Jlenn 6
Karra Mo104Has ImTieHIHas 1507200 4,86/6,42 10,83/13,66 33,48/442 182,25/243,0 0,11/ 0,14/ 1,0/ 102,3/ 1,44/ 270
3aBTpak sukas  (CO.Nel) 0,14 0,18 1,3 136,2 1,92
Kakao ¢ MOTOKOM CTyIIEHHBIM 180/200 3,36/3,7 3,45/3,8 22.27/24.5 132,3/147.0 0,02/ 0,04/ 0,1/ 559/ 0,9/ 1,0 510
(1 Bapuanr) (CO6.Nel) 0,02 0,05 0,2 62,0
Bytepbpoa ¢ cerpom(2 Bapuant) 20/6 25/7 3,94/4.79 5,58/6,78 5,8/7,07 91,38/112,46 0,01/ 0,05/ 0,05/ 106,9/ 0,23/ 97
(C6.Nel) 0,02 0,06 0,07 131,2 0,28
Bropoii 3aBTpak Cok (CO.Nel) 100/100 0,5/0,5 0,1/0,1 10,1/10,1 46,0/46,0 0,01/ 0,01/ 2,012,0 7,0/7.0 1,4/1.4 537
0,01 0,01
Hroro 3a 456/532 12,9/15,76 18,38/22,49 79,94/96,14 473,7/575,27 0,17/ 0,22/ 3,12/ 226,02/ 4,12/
3aBTPaK: 0,21 0,28 3,53 280,05 4,78
Canat u3 GeITOKOUaHHOU KaITyCThI 30/50 0,48/0,80 3,27/5,05 2.88/4.8 40,8/68.0 0,012/ 0,012/ 8,34/ 132/ 0,18/ 2
Oden ¢ MOpKOBBIO (CO6.Nel) 0,02 0,02 13,9 220 0.3
CBEKOITBLHUK 1507200 1,32/1,74 2,70/3,56 7,29/9,62 58,2/87,6 0,04/ 0,04/ 5,51/ 5,51/ 0,92/ 136
(C6.Nel) 0,06 0,05 7,34 7,34 1,22
Kypuria B coyce ¢ TomaTom 60/70 6,54/7,96 6,52/7.93 1,06/1,50 96,0/117,0 0,08/ 0,03/ 0,96/ 14,17/ 0,42/ 410
(C6.Nel) 0,12 0,04 1,35 19.88 0,58
MaxapoHHBIe U3IeNTHsI OTBApPHbIE 110/130 2,90/3,39 0,35/0.41 14,90/17.43 106,26/135,58 0,03/ 0,08/ 0,08/ 2,93/ 0,4/ 297
(C6.Nel) 0,03 0,09 0,09 3,42 0,5
KomrmoT u3 cymeHsIX 110108 1507200 0,38/0,5 - 20,30/27,0 70,75/111,0 0,01/ 0,01/ 0,4/ 21,05/ 1,1/ 1,5 531
(C6.Nel) 0,01 0,01 0,5 28,0
X71e6 MITeHATHBIA 30/35 2,28/2,66 0,24/0,28 14,76/17.22 70,5/82,25 0,03/ 0,009/ - 6,0/7.0 0,33/ 114
(C6.Nel) 0,04 0,010 0,34
X71e6 piKaHO-TITICHIHBIN 35/40 2,32/2,64 0,42/0.48 11,9/13,6 63,35/72.40 0,063/ 0,028/ - 12,25/ 1,34/ 116
(C6.Nel) 0,072 0,032 13,6 1,56
Hroro 3a oGen: 565/725 16,22/19,69 13,5/17,71 73,09/91,17 505,86/673,83 0,27/ 0,21/ 15,29/ 75,65/ 4,69/6,0
0,29 0,25 23,18 101,24
Owmer HaTypaTbHBIN 130/150 6,06/7,0 8,0/9,0 15,0/16,89 212,0/264,62 0,03/ 0,18/ 0,16/ 93,09/ 0,53/ 307
Y110 THEHHBII (C6.Nel) 0,04 0,20 0,18 105,42 0,60
TOJTHUAK X11e6 IIeHHYHBIA 20720 1,52/1,52 0,16/0,16 9,84/9.84 47,0/47,0 0,022/ 0,006/ - 40,0/ 0,22/ 114
(C6.Nel) 0,022 0,006 40,0 0,22
Yait ¢ mmMoHOM 1807200 0,09/0,1 - 13,68/15,2 54,9/71,0 0,00/ 0,00/ 1,3/ 4,5/ 50 0,4/ 505
(C6.Nel) 0,00 0,00 14 04
TBOPOIKHUK TTECOUHBIH 50/60 2,40/2,73 4,50/5,13 24,16/26,86 189,0/226,80 0,04/ 0,01/ 0,0/ 4,68/ 0,29/ 596
(C6.Nel) 0,05 0,02 0,0 6,01 0,38
Hroro 3a 380/430 10,07/11,35 12,66/14,29 62,68/68,79 502,9/609,42 0,09/ 0,20/ 1,46/ 142,27/ | 1,44/ 1,6
VILIOTHEHHBIN 0,11 0,23 1,58 156,43
TOJITHAK:
Hroro 3a geHn: 1401/1687 39,19/46,8 44,54/54,49 215,71/256,1 1482,46/ 0,53/ 0,63/ 19,87/ 443,94/ 10,25/
1858,52 0,61 0,76 28,29 537,72 12,38




ButamuHbl Munepasnbt Ccebuik
ITpuém numu HanMeHoBaHne Bec 0012 ITnmeBast HEHHOCTDH JHepreTudecKkast n
G/rona Gestkn KHIPBI YIJIEBOJbBI IEeHHOCTh Bl B2 C Ca Fe Ha
s1cn/can sscn/can sIcyIn/cax s1cn/can s1cn/can scm/ | scm/ sscn/ e/ s/ ggllljnT
caj caj caj caj caj
Henens 2 ens 7
Kamma 13 XI10TIbeB OBCSHBIX 1507200 6,88/8,16 11,33/14,16 13,81/20,06 171,1/228.4 0,06/ 0,10/ 0,99/ 95,04/ 0,4/ 272
3aBTpak «epkynecy xuyukas (CO.Nel) 0,08 0,14 132 126.6 0.5
KodelHpIiif HAMmMTOK ¢ MOIOKOM 1807200 2,91/3,2 2.4512,7 10.45/11,9 71,1/89,0 0,04/ 0,14/ 1,2/ 113,5/ 0,09/ 514
(2 Bapmant) (C6.Nel) 0,04 0,16 1,3 126,0 0,1
X11e6 {10 mpoBaHHbII (C6.Nel) 26/32 1,98/2,43 0,21/0,26 12,80/15,74 61,1/75,2 0,029/ 0,008/ - 5,2/64 0,29/ 114
0,035 0,009 0,34
Bropoii 3aBTpak Psoxenxa (CO.Nel) 100/100 2,929 2,512,5 4,0/4,0 52,0/52,0 0,04/ 0,17/ 0,7/ 120,0/ 0,1/ 535
0,04 0,17 0,7 120,0 0,1
Hroro 3a 456/532 14,67/16,69 16,49/19,62 41,06/51,7 355,3/444,6 0,17/ 0,42/ 2,89/ 328,54/ 0,88/
3aBTPaK: 0,20 0,48 3,32 379,0 1,04
CanaT U3 COJEHBIX OTYPIIOB € TYKOM 30/50 0,24/0,40 1,8/3,0 0,78/1,3 20,4/34.0 0,003/ - 0,93/0.3 6,9/ 0,18/0,3 16
Oben (C6.Ne2) 0,005 11,5
Cyn xaprodensHbIi ¢ 60G0BRIMU 1507200 1,11/1,46 5,03/7.0 6,40/8,52 98,95/138,60 0,03/ 0,03/ 6,19/ 20,7/ 0,72/ 150
(C6.Nel) 0,04 0,04 8.24 27,6 0,96
Onajpy U3 IeYeHH 50/60 8,65/10,42 5,85/7,05 5,9/7,11 111,0/138,20 0,13/ 0,8/ 0,18/0,2 11,0/ 2,6/ 404
TI0-KYHIIEBCKH 0,15 1,0 13,3 3,13
(C6.Nel)
Kaprodermproe mope 110/130 2.,90/3,39 0,35/0,41 14,90/17.43 101,20/119,60 0,03/ 0,8/ 0,08/ 2,93/ 0,4/ 434
(C6.Nel) 0,03 0,9 0,09 342 0,5
KowmrroT 13 010K ¢ TUMOHOM 150/200 0,22/0,3 0,15/0,2 18,87/14,07 9725/133,0 0,01/ 0,01/ 2.5/ 8,3/ 0,9/ 528
(C6.Nel) 0,01 0,01 3.3 11,0 1,2
Xne6 ImIeHIYHbBIH 30/35 2,28/2,66 0,24/0,28 14,76/17.22 70,5/82,25 0,03/ 0,009/ - 6,0/7.0 0,33/ 114
(C6.Nel) 0,04 0,010 0,34
X71e6 piKaHO-TITICHIHBIN 35/40 2,32/2,64 0,42/0,48 11,9/13,6 63,35/72.40 0,063/ 0,028/ - 12,25/ 1,34/ 116
(C6.Nel) 0,072 0,032 13,6 1,56
Hroro 3a oGen: 555/715 17,72122,27 13,84/18,42 73,51/79,25 562,65/718,05 0,30/ | 1,7/2,35 9,88/ 68,08/ 6,47/
0,35 12,13 87,42 7,99
Bapenvku nenmBrie 130/150 16,84/20,0 9,05/13,0 2,74/3,25 270,53/312,15 0,07/ 0,13/ 0,4/ 60,0/ 0,7/ 331
Y10 THEHHBIH (CO6.Nel) 0,08 0,15 0,5 712 0,8
TOJITHUK Maci1o crBoYHOE 3/4 1,92/1,92 0,18/0,18 14,74/14,74 54,9/71,0 487
(C6.Nel)
Yaif ¢ caxapoM (BapuaHT 2) 1807200 0,09/0,1 - 13,63/15,0 54,0/70,0 0,00/ 0,00/ 0,0/ 4.5/ 0,3/ 503
(C6.Nel)) 0,00 0,00 0,0 5,0 0,4
Konmrrepckue n3aenvst 20/20 0,6/0,6 0,23/0,23 5,52/5,52 70,0/70,0 0,08/ 0,01/ 0,0/ 4.0/ 0,4/
(C6.Nel) 0,08 0,01 0,0 4,0 0,4
Hroro 3a 363/414 19,45/22,62 9,46/13,41 36,63/38,51 449,43/523,15 0,15/ 0,14/ 0,4/0,5 68,5/ 1,4/1,6
VILUIOTHEHHBIN 0,16 0,16 80,2
TOJITHAK:
Hroro 3a neHb: 1374/1661 51,84/61,58 39,79/51,45 151,2/169,46 1367,38/1685,8 0,62/ 2,26/ 13,17/ 465,12/ 8,74/
0,71 2,99 15,95 546,62 10,63




Buramuabl Munepanbl Ccebuik
ITpuém numu HanMeHoBaHne Bec 0012 IInmeBast HEHHOCTDH DHepreTuyecK n
Guroma Oeskn JKUPBI YIJI€BObI as1 [ICHHOCTh Bl B2 C Ca Fe Ha
sIcyIn/cax sIcyIn/cax sIcyIn/cax s1cn/can s1cn/can sscn/ e/ e/ sscn/ e/ gf)EIeHT
caj caj caj caj caj
Hepensn2 Jlenn 8
CyTI MOTIOUHBIH ¢ MAKapPOHHBIMI 150/200 5,18/5,7 4.78/5,26 12.,25/13,98 129,50/176.0 0,04/ 0,15/ 0,96/ 116,8/ 0,20/ 171
3aBTpak mwyiermsivi  (CO.Nel) 0,06 0,20 1,28 155.6 0,26
Uaif ¢ MomokoM ( 2 BapuaHT) 180/200 0,09/0,1 - 8,82/10.2 78,30/97.0 0,04/ 0,06/ 12/ 1.3 58,5/ 0,41/ 507
(C6.Nel) 0,04 0,07 65,0 045
I'perku ¢ ceipom 26/32 4.18/5,14 4.0/4,93 14,09/17,34 113,15/139,27 0,03/ 0,03/ 0,02/ 60,82/ 0,38/ 177
(C6.Nel) 0,04 0,04 0,03 74,85 0,46
Bropoii 3aBTpax | Cok (C6.Nel) 100/100 0,5/0,5 0,1/0,1 10,1/10,1 46,0/46.0 0,01/ 0,01/ 2,0/2,0 | 7,0/790 1.4/1.4 537
0,01 0,01
Hroro 3a 456/532 9,95/11,44 8,88/10,29 45,26/51,62 366,95/458,27 0,12/ 0,25/ 4,18/ 243,12/ 2,39/
3aBTPAK: 0,15 0,32 4,61 303,35 2,57
CanaT U3 MOPKOBH H SIGIIOK 30/50 0,27/0,45 3,06/5,1 2,16/3,6 37.2/62.0 0,03/ 0,05/ 1,5/2,55 | 8,7/14,5 0,33/ 21
(C6.Nel) 0,04 0,07 0,55
CyII KPECTRSIHCKHI ¢ KPYITOH 150/200 13.44/14,85 10,23/11,3 12,99/14,35 67,5/95,0 0,07/ 0,03/ 6,65/ 84.6/ 0,4/0,5 160
(C6.Nel) 0,10 0,03 8,86 93,5
Tymsmmn mstcHoOM 65/75 2.77/3,46 2.96/3,70 0,57/0,71 148,50/173,25 0,02/ 0,05/ 0,43/ 5,67/ 1,07/ 327
(C6.Ne2) 0,03 0,07 0,54 7,08 1,33
Oben Karra rpeuneBas paccpyarast 110/130 4.11/5,29 4.0/5,14 4.33/5,57 185,57/219,31 0,03/ 0,02/ 11,88/ 42.65/ 0,70/ 243
(C6.Nel) 0,04 0,03 15,32 54,95 0,90
Kowmrrot u3 cMecH cyxoppykTOB 150/200 0,38/0.,5 - 20,30/27.0 92,5/110,0 0,007/ 0,007/ |1 04/ 0,5 21,5/ 1,1/ 527
(C6.Nel) 0,01 0,01 28,0 1,5
X11e6 TOIeHUYHbBIN 30/35 2.28/2.66 0,27/0,32 14,63/17,09 70,5/82,25 0,03/ 0,009/ - 6,0/7.0 0,33/ 114
(C6.Nel) 0,04 0,010 0,34
X71e6 prKaHo-TIIICHUYHbIN 35/40 2.32/2,64 0,42/0,48 11,9/13,6 63,35/72,40 0,063/ 0,028/ - 12,25/ 1,34/ 116
(C6.Nel) 0,072 0,032 13,6 1,56
Hroro 3a obep: 570/730 25,57/29,85 20,94/25,24 40,35/81,92 665,12/814,21 0,25 0,19/ 20,86/ 191,12/ 4,94/
10,33 0,25 27,77 204,13 6,68
Cydie u3 peIGH 130/150 7,78/8,62 10,08/11,0 2,08/2.31 163,40/217.0 0,05/ 0,31/ 0,03/ 73,61/ 1,39/ 341
Ymnoraénnpni | (CO.Nel) 0,06 0,33 0,03 81,52 1,53
TOJTHUAK X1e6 mmennuHbii (C6.Nel) 20720 1,32/1,32 0,24/0,24 6,8/6,8 42.0/42.0 0,036/ 0,016/ - 7,0/7.0 0,78/ 116
0,036 0,016 0,78
Harmrox 13 nIiIoBHKUKa 180/200 0,63/0,7 0,27/0.3 20,52/22.8 87,30/97.0 0,09/ 0,05/ 63,0/ 10,81/ 1,2/ 15 538
(C6.Nel) 0,1 0,06 70,0 12,0
Barpymka ¢ mosuiom 50/60 4.08/5,1 7.44/8.0 16,96/21.2 161,67/194.0 0,03/ 0,06/ 0,08/0,1 264/ 0,3/ 559
(C6.Nel) 0,04 0,08 33,0 0.4
Hroro 3a 380/430 13,81/15,74 18,03/19,54 46,36/53,11 453,37/550,0 0,21/ 0,44/ 63,11/ 117,82/ 3,67/
VINIOTHEHHBIN 0,24 0,49 70,13 133,52 4,21
TOJITHHK:
Hroro 3a 1eHb: 1406/1692 49,33/57,03 47,85/55,07 131,97/186,65 1485,44/ 0,58/ 0,88/ 88,15/ 552,06/ 11,0/
1822,48 0,72 1,06 102,51 641,0 13,46




ButamuHbl Munepaibl Ccebuik
ITpuém numm HanMeHoBaHHe Bec 01012 ITnmeBast HEHHOCTDH JHepreTudecKkast n
6mona Oenkn 7KHPBI VIIEBOABI IIeHHOCTH Bl B2 C Ca Fe Ha
sIcyIn/cax sscn/can sscn/can s1cn/can sIcyIn/cax scm/ | s/ e/ sscn/ s/ ggllljnT
caj caj caj caj caj
Hepensn2 Jlenn 9
Karra pucoBast MoouHast *KumKast 150/200 4.62/5,83 6,63/8.51 17,18/21,22 172,05/229,40 0,10/ 0,09/ 1,44/ 379/ 0,9/ 274
3aBTpak (C6.Nel) 0,13 0,13 1,92 50,6 12
Kakao ¢ Momoxom (1 BapuaHT) 180/200 227126 3,033 26,92/292 129.,6/144.0 0,03/ 0,14/ 1,2/ 111,7/ 0,7/ 508
(C6.Nel) 0,04 0,16 1,3 1240 0,8
ByTepGpoap! mikaHTHBIE 31/ 35 0,74/0,90 1,86/2.29 14,11/17,34 106,95/120,75 0,01/ 0,01/ 0,08/ 4,34/ 0,30/ 104
(Topstume) 0,01 0,01 0,10 5,32 0,37
(C6.Nel)
Bropoii 3aBTpax | Kedup (C6.Nol) 100/100 2,929 2,525 4.0/4.0 52,0/52.0 0,04/ 0,17/ 0,7 0,7 | 1200/ 0,1/ 535
0,04 0,17 1200 0,1
Hroro 3a 461/535 10,53/12,23 14,07/14,1 62,21/71,76/ 460,6/546,15 0,18/ 0,41/ 3,42/ 273,94/ | 2,012,47
3aBTpaK: 0,22 0,47 4,02 299,92
CarnaT 13 CBEKIIBI ¢ YECHOKOM 30/50 0,45/0,75 3,06/4,05 2.58/425 39.3/75,5 0,02/ 0,02/ 1,6/ 2,7 12,0/ 0,45/ 57
(C6.Nel) 0,03 0,03 20,0 0,75
Cyn -nammma gomMantasist (C6.Nel) 150/200 1,53/2,04 3,35/4,56 8,34/11,12 66,60/93,80 0,02/ 0,02/ 0,23/ 5,40/ 0,24/ 164
Oben 0,03 0,03 0,30 7,20 0,32
Pary w3 oruer 110/30 5,45/7,04 6,0/7,52 10,89/12,72 218,40/27525 0,08/ 0,12/ 7,17/ 172/ 1,24/ 412
(C6.Nel) 130/36 0,09 0,14 8,32 20,0 1,44
Kucenn u3 cBexux sro 150/200 0,15/0,2 0,08/0,1 16,17/21.,5 75.25/117,16 0,01/ 0,01/ 22,0/ 7.5/ 0,2/ 518
(C6.Nel) 0,01 0,01 293 10,0 0,3
X11e6 TOIeHYHbBII 30/35 2.28/2.66 0,24/0,28 14,76/17 22 70,5/82,25 0,03/ 0,009/ - 6,0/7.0 0,33/ 114
(C6.Nel) 0,04 0,010 0,34
X71e6 piKaHO-TITICHIHBIN 35/40 2.32/2.64 0,42/0,48 11,9/13,6 63,35/72,40 0,063/ 0,028/ - 12,25/ 1,34/ 116
(C6.Nel) 0,072 0,032 13,6 1,56
Hroro 3a 06exn: 535/691 12,18/15,33 13,15/16,99 64,64/80,41 533,40/716,36 0,22/ 0,21/ 31,0/ 60,35/ 3,8/4,71
0,27 0,25 40,62 77,8
Cym u3 oBorieit ( C6.Ne3) 150/200 1,33/1,77 4.64/4.95 6,77/9,03 65,71/87,62 0,12/ 0,04/ 3,20/ 17.4/ 0,41/ 66
YIu10 THEHHBIIT 0,16 0,05 426 18,56 0,54
TOJITHUK Konmrrepckue n3aenvst 20/20 0,6/0,6 0,23/0,23 5,52/5,52 70,0/70,0 0,08/ 0,01/ 0,0/ 0,0 4.0/ 0,4/
(C6.Nel) 0,08 0,01 40 04
Yaif ¢ TIMOHOM 180/200 0,09/0,1 - 13,68/15.2 54.9/71,0 0,00/ 0,00/ 13/ 14 4.5/ 0,4/ 505
(C6.Nel) 0,00 0,00 5,0 04
I'perxu u3 mmenvanoTO XMeba 17117 1,92/1,92 0,18/0,18 14,74/14,74 66,82/66,82 0,26/ 0,007/ - 5,13/ 0,28/ 176
(C6.Nel) 0,26 0,007 5,13 0,28
OpykT 100/100 0,4/0.4 - 9,8/9.8 47.0/47.0 0,03/ 0,02/ 10,0/ 16,0/ 2.2/
(C6.Nel) 0,03 0,02 10,0 16,0 22
Hroro 3a 450/490 4,34/4,79 5,05/5,36 50,51/54,29 304,43/342,44 0,49/ 0,077/ 14,5/ 47,03/ 3,69/
VILUIOTHEHHBIN 0,53 0,087 15,66 48,69 3,82
HOJTHHK:
Hroro 3a neHb: 1441/1713 27,03/32,35 32,27/36,45 177,36/206,46 1298,43/1604,95 0,89/ 0,70/ 48,92/ 381,32/ 9,49/
1,02 0,81 60,3 426,41 11,0




BuraMunbl MunepaJst Cebuikn
IIpuém numm HauMeHnoBaHue Bec o/mona IInimeBas HeHHOCTH JHepreTHuecKas Ha
o/mona OesTKH JKHPBI YIJIEBOTBI LIEHHOCTh B1 B2 C Ca Fe penenty
Bl
fscm/can s/ cajx fscm/can sicI/cax sicm/cax e/ scam/ scm/ scam/ scam/ P
caj caj caj caj cajg
Henean2 Jdensn 10
Kamma MagHast MOJIOUHAsT SKHIKAsI 150/200 3,44/4,6 5,68/6,46 14,52/22,01 161,55/225,40 0,06/ 0,12/ 1,03/ 99,7/ 0,33/ 268
3aBTpak (C6.Nel) 0,08 0,17 1,38 132,8 0,44
KoteliHbIii HATTUTOK HA CTYIICHHOM 180/200 3,64/3,9 2,82/3,0 16,0/17.9 101,7/123,79 0,02/ 0,14/ 0,3/ 04 109,9/ 0,9/ 512
MOJIOKS (C6.Nel) 0,03 0,15 122,0 1,0
Byrtepbpon ¢ noBmmioM 20/7 25/9 0,74/0,90 1,86/2,29 14,11/17,34 79,20/99,74 0,01/ 0,01/ 0,08/ 4,34/ 0,30/ 101
(1 Bapuant) 0,01 0,01 0,10 5,32 0,37
(C6.Nel)
Bropoii 3aBTpak Cok (C6.Nel) 100/100 0,5/0,5 0,1/0,1 10,1/10,1 46,0/46,0 0,01/ 0,01/ 2,0/2,0 7,0/7,0 1,4/1,4 537
0,01 0,01
Hroro 3a 457/534 8,32/9,9 10,46/11,85 54,73/67,35 388,45/494,93 0,10/ 0,28/ 3,41/ 220,94/ 2,93/
3aBTPaK: 0,13 0,34 3,88 267,12 3,21
Canat u3 MOPKOBH 30/50 0,39/0,66 3,54/6,06 3,19/5,46 46,2/79,2 0,014/ 0,02/ 1,12/ 8.4/14,4 0,21/ 19
Ooen (Co.Nel) 0,024 0,03 1,92 0,36
1u u3 cBeskel KaycThl 150/200 1,29/1,7 3,09/4,08 7,82/10,64 59,80/76,40 0,33/ 0,02/ 5,98/ 15,7/ 0,43/ 147
(Co.Nel) 0,44 0,03 7,96 21,0 0,58
ITrope u3 ropoxa ¢ Maciiom (C6.Nel) 110/130 9,56/11,27 11,88/13,91 2,8/3,18 154,0/182,0 0,16/ 0,04/ 0,0/ 0,0 43,75/ 2,57/ 423
0,18 0,05 49,12 2,89
Knenm MscHbIe ¢ pucoM 65/75 11,62/12,08 9,08/9,44 4,46/4,64 127,20/148,40 0,04/ 0,15/ 0,0/ 0,0 16,54/ 1,80/ 338
(C6.Ne2) 0,05 0,16 17,6 1,92
Kommot u3 cBexxux mwionoB (C6.Nel) 150/200 0,38/0,5 0,15/0,2 17,37/23,1 82,0/116,0 0,01/ 0,01/ 3,2/ 43 16,5/ 0,8/ 526
0,02 0,02 22,0 1,1
X1e6 MITCHUYHBIN 30/35 2,28/2,66 0,24/0,28 14,76/17,22 70,5/82,25 0,03/ 0,009/ - 6,0/7,0 0,33/ 114
(C6.Nel) 0,04 0,010 0,34
Xneb prxano-mmeHnunbii (C6.Nel) 35/40 2,32/2,64 0,42/0,48 11,9/13,6 63,35/72,40 0,063/ 0,028/ - 12,25/ 1,34/ 116
0,072 0,032 13,6 1,56
Hroro 3a oden: 570/730 27,97/31,53 26,47/30,51 62,3/76,58 587,45/728,45 0,65/ 0,27/ 13,11/ 116,44/ 7,48/
0,83 0,32 17,5 137,92 8,67
Bunerper oBoIHoi 135/160 3,4/4,5 8,3/10,0 5,23/6,30 175,50/213,0 0,04/ 0,04/ 8.4/ 8,6 23,0/ 0,8/ 09 82
VILIOTHEHH B (Co.Nel) 0,05 0,05 27,71
MOJITHHK Xneb prxano —mmeHndHbH (C6.Nel) 20/20 1,32/1,32 0,24/0,24 6,8/6,8 42,0/42,0 0,036/ 0,016/ - 7,0/7,0 0,78/ 116
0,036 0,016 0,78
Yaii ¢ caxapoM (2 BapmanT) (C6.Nel) 180/200 4,2/5,6 3,28/4,38 13,63/15,0 54,0/70,0 0,00/ 0,00/ 0,0/0,0 4,5/ 5,0 0,3/ 04 503
0,00 0,00
[TupoKKH TIeUeHbIe U3 CTOOHOTO 50/60 2,91/3,5 3,08/3,7 17,5/21,0 106,16/131,0 0,05/ 0,01/ 0,0/0,0 5,83/7,0 0,3/0,4 547
TecTa ¢ (hapriem 0,07 0,02
Hroro 3a 385/440 11,83/14,92 14,9/18,32 43,16/49,1 377,66/456,0 0,13/ 0,07/ 8,4/8,6 40,33/ 2,18/
YILUIOTHEHHBIH 0,16 0,09 46,71 2,48
TMOJITHHK:
Htoro 3a ieHb: 1412/1704 48,12/ 56,35 51,83/60,68 160,19/193,03 1353,56/1679,38 0,88 /1,12 | 0,62/0,75 | 24,92/29,9| 377,71/ 12,59/
451,75 14,36
CpeqHee 3HAYEHHE 32 14 014/16 879 443,54/528,82 439,83/520,69 1699,86/2026,2 13 678,42/17283,25 | 5,87/7,21 | 9,07/10,2 445,91/ 5376,75/ 97,89/
nepuo: 531,92 6400,2 116,11




